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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности«Я–Курянин»составлена на 

основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. Конституции РоссийскойФедерации. 

2. ЗаконаРФ«Об образовании вРоссийской Федерации»от29.12.2015№273–ФЗ. 

3. Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногоо

бщегообразования. 

4. Основной образовательной  программы основного общего

 образования МБОУ «СОШ №2 г.Щигры Курской области». 

5. Положения о рабочей программе основного общего 

образования МБОУ «СОШ №2 г.Щигры Курской области». 

6.Учебного плана основного общего образования МБОУ «СОШ №2 

г.Щигры Курской области».   

1. Актуальность (педагогическая целесообразность) программы 

В Федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образования нового 

поколенияопределенызадачи,стоящиепередсовременнойшколой,иоднаизних: 

- формирование целостной картины мира у обучающихся посредством 

включения их 

вразнообразныевидыдеятельности.Всвязисэтимбольшоевниманиеуделяетсяо

рганизациивнеурочнойдеятельности,способствующейдополнительномуразви

тиюкаждогоученика.Этадеятельностьдолжнаорганизовыватьсясучетомзапрос

ов,интересовобучающихся, ихродителей. 

Внастоящеевремяостроощущаетсянеобходимостьвозрождениядуховнос

ти,изучениякультурысвоегонарода,изученияпрошлогоинастоящегосвоей“мал

ойродины”,восстановлениядуховностидляформированиянравственнойличнос

тигражданинаипатриотасвоейстраны.Неоспоримамысльотом,чтомалаяродина

,Отечество, родной край играют значительную роль в жизни каждого 

человека. Частицалюбимой Отчизны, дорогие сердцу места, близкие душе 

обычаи. Но мало говорить олюбви к родному краю, надо знать его прошлое и 

настоящее, богатую духовную культуру,народныетрадиции,природу. 

Программа внеурочной деятельности обучающихся по краеведению «Я 

- курянин»составлена с учётом интересов детей, мнений родителей и 

запросов общества в целом, таккакпозволяет 

удовлетворятьразнообразныепознавательныеинтересыобучающихся. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

компонентагосударственногостандартаначальногообщегообразованиясучето
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мвозрастныхособенностейобучающихся1-4-

хклассов,даетпримерноераспределениечасовпо 

крупным разделам курса и последовательность их изучения - отражает 

географические,биологические,исторические,культурныеаспекты 

изученияКурскогокрая. 

Даннаяпрограммавыполняетдвеосновныефункции: 

 информационно-методическую- 

позволяетвсемучастникамобразо-вательного процесса получить 

представление о целях, содержании, воспитании и 

развитииобучающихсясредствами данного курса; 

 организационно-планирующую- 

предусматриваетвыделениеэтаповобучения,определениеихколичественныхик

ачественныххарактеристик,структурирование учебного материала. 

Содержание программы достаточно универсально,что предоставляет 

широкие возможности для создания индивидуализированных учебно-

тематических планов. При этом учителя могут предложить собственный 

подход в частиструктурирования учебного материала, определения 

последовательности его изучения, атакже путей формирования системы 

знаний, умений и способов деятельности, развития 

исоциализацииобучающихся.Темсамымпрограммасодействуетсохранениюед

иногообразовательногопространства,несковываятворческойинициативыучите

лей,предоставляет широкие возможности для реализации различных 

подходов к построениюкурсакраеведения, 

формированиюключевыхкомпетенций. 

Программа«Я-курянин» 

составленадляработысмладшимишкольникамиинаправленанаегосоциокульту

рнуюадаптацию,наподготовкукгражданскойинравственнойдеятельности.Изуч

ениеродногокраяспособствуетвоспитаниюпатриотическогочувства,даетвозмо

жностьпривлечьобучающихсякпоисково-

исследовательскойработе.Обучениепутемоткрытий-

актуальнаяпроблеманашеговремени.Онаимеетдвечерты:исследовательскуюак

тивностьсамихобучающихсяисамостоятельноеприобретениезнаний. 

Восновепрограммы-

развитиеличностиребенкапосредствомзнакомствасисториейсемьи, родного 

края, родной страны. 

Изучениеродногокраянеобходимо,чтобыобучающийся: 

 понималсвоюсвязьсокружающимегомикромиром,эффективновзаимоде

йствовалсним; 
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 осознавалзначимостьнаследияродногокраявсвоейжизни,вжизниблизких

людей,вобщей судьбенародов России; 

 интересовалсяжизньюкрая; 

 умелсамостоятельнонаходитьнужнуюинформациюозаинтересовавшеме

гообъекте,деятельностилюдей,предприятий,учреждений,оперспективах

трудоустройства; 

 участвовалврешениипроблемокружающего егосоциума. 

Возможностиданногокурсапозволяютобъяснитьобучающимсяважнейш

иенормычеловеческой жизни-почемумы должны: 

 беречьприродуиокружающуюсредувцелом,сохранятьиприумножатьист

орическоеи культурноенаследиепрошлыхпоколений; 

 беречь памятники истории и культуры, относиться друг к другу 

гуманно, старатьсяпонятьипринятькаждогоживущегорядом,быть 

толерантнымидругкдругу. 

Режим и число занятий 

1 час в неделю, 34 учебных часа 

Цель и задачи программы 

 

Цель 

программы:формированиеосновэтническогосамосознаниишкольника,расшир

ениесобственногокультурногоопыта,интересакисториивцеломиисторииКурск

а и Курской области, в частности, воспитание патриота своей родины, 

знающего илюбящего свой край, город, село (его традиции, памятники 

природы, истории и культуры)ижелающегопринять активное 

участиевегоразвитии. 

Задачипрограммы: образовательные: 

формированиепредставленииразличныхсторонах жизни своего края, 

ознакомление с историей и современной жизнью Курскогокрая; 

 развивающие: 

развитиеудетейнаблюдательности,самостоятельности,инициативы,уменийпр

оявлятьсвоитеоретические,практическиенавыки,развитиепознавательныхинте

ресов,интеллектуальныхитворческихспособностей,стимулирование 

стремления знать как можно больше о родном крае, развитие 

интересаобучающихся к краеведению через тематические акции научного 

общества обучающихся,детских библиотек, конкурсы, олимпиады, 

конференции и другие 

специализированныеакции,адаптацияобучающихсякреальнойдеятельности,к

местнойсоциально-экономической и социокультурной ситуации, 
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формирование способности и готовности киспользованию краеведческих 

знаний и умений в повседневной жизни; видение своегоместа в решении 

местных проблем сегодня и тех вопросов, которые будут стоять 

переднимивбудущем; 

 воспитательные: 

развитиегражданскихкачеств,патриотическогоотношениякРоссииисвоеймало

йродине,формированиеличностно-ценностногоотношения к своему краю, 

пробуждение деятельной любви к родному месту 

жительства,формированиетолерантностиитолерантногоповедениявусловияхп

олиэтничности,поликонфессиональностииполикультурностирегиона,укрепле

ниесемейныхсвязей:заинтересованностьсодержаниемпредметанетолькообуча

ющихся,ноиродителей;наличиебогатыхвозможностейдляизученияисториикра

ячерезсемейныеархивы,рассказы родителей, бабушек и дедушек, других 

родственников; изучение жизни края 

всемьечерезбеседы,совместноечтениекраеведческойлитературы,книгместных 

писателей,семейныеэкскурсии;общаяработадетейиродителейвделеохраныиво

сстановления природы, городской среды, памятников истории и культуры; 

совместноерешениезадач,стоящихпередместнымижителями(всеэтообъективн

оработаетнаукрепление отношений между представителями разных 

поколений в семье); формирова-

ниеэкологическойкультуры,способностисамостоятельнооцениватьуровеньбез

опасности окружающей среды как среды жизнедеятельности; позитивно-

сберегающегоотношенияк 

окружающейсредеисоциальноответственногоповедения вней. 

 

Формы подведения итогов освоения программ:  

факультативы,олимпиады,игры,экскурсии,игрысролевымакцентом, социально 

моделирующиеигры, детские исследовательские проекты, конференции, 

интеллектуальныемарафоны;проблемно-ценностнаядискуссия, 

игрысделовымакцентом,театральныепостановки, сюжетно-ролевыепродуктивные 

игры 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Врезультатеобученияпопрограмме«Я-

курянин»умладшихшкольниковбудутсформированыличностные, предметныеи 

метапредметныерезультаты. 

Личностныерезультаты: 
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 готовностьиспособностьксаморазвитиюисамообучению; 

 достаточновысокийуровеньучебноймотивации,самоконтроляисамооценки; 

  уважительное отношение к своему краю, городу, его истории, любви к 

родномукраю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к 

людям, независимо отвозраста,национальности, вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения 

вприроде,обществе,правильноговзаимодействиясвзрослымиисверстник

ами; 

 понимание важности и необходимости памяти о соотечественниках как 

свойствекультурногочеловека; 

 формированиеосновэкологическойкультуры; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 фиксированиеспомощьюфотосъёмкикрасивыеландшафтыгорода,селадл

явыставкивклассе. 

Метапредметныерезультаты: 

 познавательные:способностьприменятьдлярешенияучебныхипрактичес

кихзадачразличныеумственныеоперации(сравнение,обобщение,анализ,

доказательстваи др.); 

 регулятивные :владение способами организации, планирования 

различных 

видовдеятельности(репродуктивной,поисковой,исследовательской,твор

ческой),пониманиеспецификикаждой; 

 коммуникативные: способности в связной логически целесообразной 

форме 

речипередатьрезультатыизученияобъектов;владениерассуждением,опис

аниемповествованием. 

Предметныерезультаты: 

 осознаниецелостностиокружающегомира,расширениезнанийоразныхег

осторонахи объектах; 

 обнаружениеиустановлениеэлементарныхсвязейизависимостейвприрод

еиобществе; 

 овладениенаиболеесущественнымиметодамиизученияобъектов(наблюд

ения,опыт,эксперимент); 

 использование полученных знаний в продуктивной и

преобразующейдеятельности; 

 расширениекругозораикультурногоопыташкольника,формированиеуме

ниявоспринимать мир нетолько рационально, нои образно; 
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 знаниеимёнземляков,вчестькоторыхназваныулицы,парки,площадиипос

тавленыпамятники 

Содержание  курса внеурочной деятельности 

Содержаниепрограммыориентированокакнадобровольныеодновозрастн

ыегруппыдетей, так иотдельно взятыйкласс. 

Входное занятие-2 ч. 

Что такое краеведение. 

Откуда есть что пошло – 18 часов 

Заочная экскурсия в археологический музей 

Откуда есть пошла Курская земля 

Старинные здания Курского края 

«Экскурсия» в краеведческий музей 

Традиционные ремёсла края 

Неповторимый курский говор 

Основные виды деятельности 

Изучить историю создания города Курск, поселения людей, проживающих на 

территории Курска и Курской области до 1032 года. Совершить «экскурсию» в 

далёкое прошлое нашего края. 

Познакомиться со «Словом о полку Игоревом». 

Познакомиться с городами Курской области. 

Познакомиться с историческими памятниками Курского края, старинными 

памятниками курского края. Познакомиться с историей создания памятников 

архитектуры. 

Познакомиться с крестьянским бытом, условиями жизни крестьян. 

Познакомиться с русским костюмом, с символикой в костюме, традициями русского 

костюма в современной одежде. 

Познакомиться с традиционными курскими ремёслами, встретиться с умельцами 

края. 

Познакомиться с историей и географией гончарного ремесла в Курском крае, 

познакомиться с особенностями Суджанской и Кожлянской народных игрушек. 

Проект «Моя игрушка» 

Познакомиться с особенностями Курских ковров, познакомиться с работой станка. 

Творческая работа «Мой коврик» 

Курск знаменитый – 15 часов 

Фольклор – духовное богатство курян 

Курск литературный 

Курск театральный 

Курск художественный 
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Курск музыкальный 

Курск героический 

Курск туристический 

Основные виды деятельности 

Изучить сказки, песни, потешки, загадки курян. 

Познакомиться с биографией поэтов и писателей, живших и работающих в Курске и 

Курской области. Познакомиться с театрами Курска и их историей, биографией и 

творчеством выдающихся театралов Курского края. 

Познакомиться с биографией и творчеством знаменитых художников Курского края. 

Познакомиться с биографией и творчеством композиторов, исполнителей, певцов 

Курского края. 

Узнать об образовательных учреждениях Курского края. 

Совершить заочную экскурсию по героическим паркам и местам Курского края. 

Познакомиться с историческими усадьбами – памятниками Курского края. 

Составить туристический маршрут по своему селу. 

Основные виды деятельности 

Обобщить и повторить материал, изученный за год. 

Оформить альбом о Курской области. 

Подготовить и защитить проект «Мой Курский край 

Формы организации:экскурсии,занятия-встречисинформантами,занятия-

размышления,занятия-открытия,практические,проектные,проектно-

исследовательские,творческиеработы. 

Виды деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

Тематическое планирование 

№ Раздел, тема  

 

Количество 

часов Дата проведения 

 планируемая  фактическая 

1  Курские краеведы    

2 Экскурсия в школьный 

краеведческий музей. 

   

3 Откуда есть пошла 

Курская земля.  
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4 От основания города до 

19 века. 

   

5 Летопись моей семьи.    

6 Летопись моей семьи.    

7 Дом, в котором я живу.    

8 Старинные здания 

нашего города. 

   

9 Летопись в камне.    

10 Мир старинного дома.    

11 Мир старинного дома.    

12 Внутреннее убранство 

дома. 

   

13 Тематическая 

экскурсия в 

краеведческий музей. 

   

14 Русский народный 

костюм, его 

составляющие. 

Курский костюм. 

   

15 Русский народный 

костюм, его 

составляющие. 

Курский костюм. 

   

16 Традиционные ремёсла 

края. 
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17 Традиционные ремёсла 

края. 

   

18 Курское 

ковроткачество. 

Курский ковёр. 

Особенности курских 

ковров. 

   

19 Глиняных дел мастера. 

Суджанская и 

Кожлянская народные 

игрушки, их отличия. 

   

20 Глиняных дел мастера. 

Суджанская и 

Кожлянская народные 

игрушки, их отличия. 

   

21 Неповторимый курский 

говор. 

   

22 Фольклор – духовное 

богатство курян. 

   

23 Фольклор – духовное 

богатство курян. 

   

24 Народные таланты 

Курского края. 

   

25 Народные таланты 

Курского края. 

   

26 Курск литературный.    

27 Курск литературный.    
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28 Курск театральный    

29 Курск театральный    

30 Курск художественный    

31 Курск художественный    

32 Курск музыкальный    

33 Курск музыкальный    

34 Курск музыкальный    

35 Обобщающее занятие    

  

Список литературы 

Литература, используемая педагогом для разработки программы и организации 

образовательного процесса: 

 

Гладилина М.И. Программа внеурочной деятельности «Я-курянин» /пособие для 

учителей 

общеобразовательных учреждений/- Курск, КИНПО, 2014 

Курский край в истории Отечества /Под ред. Л.С.Полнера- Курск: изд-во Курский 

гос. тех. 

ун-т, 1996г./ 

Культура Курского края /Под ред. Ю.В.Белянского 
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